Musica cantada y oracion vocal:
el dominico fray Juan de la Cruz (1555)

Alfonso de Vicente

LAS POLEMICAS sobre la oracién en el contexto de
las reformas religiosas del siglo XVI' pusieron de
nuevo sobre el tapete el lugar que debia ocupar el
canto y la misica en la vida religiosa. El plantea-
miento moderno de ésta (en buena medida bajo la
influencia de Erasmo de Rotterdam) parecia chocar
con algunas formas de vida heredadas de la Edad
Media, singularmente en lo que afectaba a la vida
monadstica. Diversas corrientes espirituales, sobre todo
la llamada devotio moderna, se sumaban a practicas
culturales recientes como las de la lectura silenciosa
o la universalizacion de la oracion. Uno de los capi-
tulos teoldgica, cultural y estéticamente mds intere-
sante, y por ello mds conocido, es la defensa de la
oracion mental (prescindo de las diferencias entre
oracion de recogimiento, oracion discursiva, deja-
miento, meditacion, contemplacion), de la misica
callada y del silencio: todo ello culmina en la singu-
lar reforma del carmelo descalzo (1562) y en la ge-
nial figura de San Juan de la Cruz (1542-1591). Pero
frente a estas posturas (valga la simplificacion) hubo
otras de justificacion de las ceremonias, de la ora-

' La bibliografia es inmensa, desde el cldsico de Marcel Ba-
taillon: Erasmo y Espania (México: Fondo de Cultura Econd-
mica, 1986; 1* ed. 1937) hasta el reciente estudio literario de
Armando Pego Puight: El renacimiento espiritual. Introduccion
literaria a los tratados de oracion espasioles (1520-1566) (Ma-
drid: Consejo Superior de Investigaciones Cientificas, 2004),
pasando por la sintesis de Melquiades Andrés: La teologia espa-
fiola del siglo XVI (Madrid: Biblioteca de Autores Cristianos,
1976-77).

cion vocal, de la musica cantada, de la liturgia. Los
frailes de algunas 6rdenes religiosas tuvieron un pa-
pel protagonista en estas lides; de modo especial
algunas corrientes de la orden de predicadores®. La
atencion bacia la musica fue, lI6gicamente, mayor en
esta segunda postura, pues la misica corria junto a la
oracién vocal y viajaba en el mismo carro que las
ceremonias. El franciscano Juan Bermudo lo sinte-
tiza muy claramente en el primer libro de la Decla-
racion de instrumentos musicales, en el capitulo XVI
“Contra los indevotos del canto”, a los que llama
herejes?.

Una de las voces que mds claramente y con mayor
garra literaria y espiritual se manifesté en defensa
del canto fue el fraile dominico Juan de la Cruz, que
publicé en Salamanca en 1555 (el mismo afio de la
Declaracion de Bermudo) un extenso Didlogo sobre
la necesidad y obligacion y provecho de la oracion y
divinos loores vocales, y de las obras virtuosas y san-
tas ceremonias que usan los cristianos, mayormente
los religiosos, escasamente mencionado en los estu-
dios sobre el pensamiento musical del renacimiento.
Como en tantos otros casos fue Marcel Bataillon
quien llamé oportunamente la atencidn sobre este

2 Sigue siendo 1til el estudio de Vicente Beltrdn de Heredia:
Las corrientes de espiritualidad entre los dominicos de Castilla
durante la primera mitad del siglo XVI (Salamanca: Convento
de San Esteban, 1941).

‘Juan Bermudo: Declaracion de instrumentos musicales
{Osuna, 1555), fol. XIVv-XVI (ed. facsimil, Kassel: Biren-
reiter, 1957).
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tratado, uno de los mds jugosos textos antierasmia-
nos de los muchos que precedieron a la contrarre-
forma*. Mas tarde fue publicado por Vicente Beltrin
de Heredia’.

El autor era clérigo secular hasta que en 1525 pro-
fesé en la orden de predicadores en su convento de
Nuestra Sefiora de Atocha de Madrid. Fue discipulo
o seguidor del padre fray Juan Hurtado. Hacia 1540
paso a Lisboa en compaiiia de otros dominicos y alli
permanecio la mayor parte de su vida®.

Como indica el titulo es un didlogo en la mejor
tradicion humanista, con tres interlocutores: Antonio,
que representa al propio autor. Bernardo, que es el
personaje influido por el espiritu reformista y eras-
miano, y Tomds, que hace de arbitro. Como senala
su editor moderno, su postura es muy tradicionalista:
lamenta la merma de la piedad tradicional, advierte
sohre el peligro del exceso de nuevos libros espiri-
tuales, opina que no se debe dar toda la doctrina a
quien no estd capacitado para ella y emprende una
cruzada en defensa de la institucién monastica. Re-
pdrese en la fecha clave en que se publica el libro:
| 555, el aio central del decenio en que el inquisidor
Fernando de Valdés y el rey Felipe II reafirmardn los
pilares de la ortodoxia con la publicacién del /ndice
de libros prohibidos y con los autos de fe de Valla-
dolid y Sevilla, entre otras medidas.

Siguiendo el método del didlogo, imitacion de
Casiano y San Juan Criséstomo, Bernardo va expo-
niendo las ventajas de la oracion mental frente a la
vocal y las ceremonias, asi como la justificacion bi-
blica de aquélla, y Antonio le replica hasta con-
vencerle. Uno de los temas principales es el de si la
oracion debe ser pronunciada con la boca o si es me-
jor decirla sélo con el espiritu, La postura del autor
favorable a la primera le lleva a defender el canto de
salmos, himnos y cdnticos, y la institucion del coro:

"Quien de estas especialidades quisiere inferir que por
esto es menos loable la costumbre religiosa del oficio del
coro. y que es mds acertada la comunidad que a esto no se

' Bataillon: Erasmo v Espaiia, pp. 603-606 Quien [lamé mi
atencion sobre el texto fue D. Baldomero Jiménez Duque, que
ya no podrd leer estas paginas ni esta mencién de gratitud.

$Melchor Cano, Domingo de Soto, Juan de la Cruz: Tratados
espirituales (Madrid: Biblioteca de Autores Cristianos, 1962)
pp. 217-512. Todas las citas proceden de esta edicion, a la que
remito sélo con el nimero de pégina; los subravados proceden
también de ahi.

“Una lista de sus escritos puede verse en José Simon Diaz:
Dominicos de los siglos XVI y XVII: escritos localizados (Ma-
drid; Fundacion Universitaria Espancla, 1977), pp. 278-282,

obliga, por desocuparse para la salud de las almas, erraria
gravemente” (p. 474).

La referencia a la Compaiia de Jesis de Ignacio de
Loyola parece clara, pues San Ignacio habia supri-
mido el coro de su nueva orden. Los dominicos, con
Domingo de Soto a la cabeza, se habian opuesto te-
nazmente a la supresién del coro en cualquier orden’.

Los argumentos a favor del canto aparecen a lo
largo de todo el libro, pero se despliegan especial-
mente al final al defender la necesidad de las cere-
monias y hacer una apologia de la vida mondstica.
Asi surge una especie de pequefio tratado musical
expuesto por Antonio, titulado por Beltrdn de Here-
dia “Del canto sagrado y de las divinas alabanzas”
(Parte V1, § 9, pp. 468-481, la divisién en capitulos
procede de la edicion moderna), dedicado a “la mas
necesaria cerimonia de las religiones y fuera de duda
mds loable y mds acepta al Senor, y mas honorable,
y mis deleitable, y mds grave, y mds provechosa”
(p- 468). Quizis no haya nada nuevo, pero si lo es esa
actitud beligerante, con toda la artilleria biblica, pa-
tristica y empirica. en el siglo de las reformas.

Desde el comienzo del Didlogo Juan de la Cruz
marca su postura:

“aun para la misma devocion no poco son necesarias ya
las obras del culto divino exterior, como son las oracio-
nes, himnos y cénticos que los santos antiguos compu-
sieron con espiritu muy elevado™ (p. 229).

Una y otra vez volverd sobre el mismo asunto, mos-
trando que el canto de alabanza a Dios debe ser un
canto vocal, exterior, hecho con los labios, la gar-
ganta, los pulmones, el cuerpo todo. y no la mera
contemplacion interior en el corazon; es toda una

"Sobre la supresion del coro en los jesuitas ver Antonio
Astriin: Historia de la Compania de Jesiis en la asistencia
de Espana, vol. 11 (Madrid: Sucesores de Rivadeneira, 1905),
pp. 32-36 y 613; Antonio Astrdin: Introduccion histdrica a la
Compafia de Jesus en la asistencia de Espana, vol. | (Madrid:
Razén y Fe, 1912), pp. 184-185; Ludwig von Pastor: Historia
de los papas desde fines de la Edad Media, vol. XIV (Barcelona:
Gustayo Gili, 1927), pp. 221-222; Marcel Bataillon: Erasmo y
Espania (México: Fondo de Cultura Econémica, 1986), p. 703,
Marcel Bataillon: "De Erasmo a la Compania de Jests. Protesta
e integracion en la reforma cat6lica del siglo XVI™, en Erasmo
y el erasmismo (Barcelona: Critica, 1983), p. 203-244; y la
espléndida sintesis de José Ignacio Tejon “Miisica y danza”, en
Charles E. O'Neill, Joaquin M* Dominguez (dir.): Diccionario
historico de la Companiia de Jesus, vol. 1L (Roma-Madnd: Insti-
tutum Historicum Societatis lesus — Universidad pontificia de
Comillas, 2001) pp. 2.776-2.789,
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alabanza del cuerpo frente al refinado y remilgado
espiritualismo intelectualista:

“¢por ventura habrd alguno tan ajeno a su parecer de la
carne. que todas estas cosas quiera entender espiritual-
mente, y que callen los 6rganos enteros. y solamente sue-
nen los flautados? ;Pues qué diferencia habrd entonces de
los sentidos corporales humanos a los irracionales o las
criaturas insensibles? Porque cantan, loan, y bendicen. y
alegran, y engrandecen al Sedor los montes, los valles. los
rios, los campos, las fuentes, las selvas, las aves, los peces
y todos los animales y generalmente todas las cosas cria-
das, no con sus meneos corporales, ni con sus propias
obras, sino por los espiritus, no suyos, sino de quien las
mira u oye. Porque viendo nosotros u oyendo a las cria-
turas, loamos al universal creador que tan hermosas, tan
buenas, tan ordenadas las hizo. De donde entendemos
cuanto mds hermoso, mas bueno y mas sabio es el Sefor
que las crid y las gobierna, callando ellas y no sintiéndolo.
Pues ;asi quieres que loando nuestro espiritu a Dios callen
nuestros sentidos, y se hagan insensibles nuestra lengua,
nuestra garganta, nuestros labios, nuestras manos? Por
cierto injuria haces a los cuerpos humanos —a quien el
Ap6stol llama miembros de Cristo: a quien Dios honrd.
tanto que los hizo comparieros de almas creadas a su ima-
gen y semejanza; a quien finalmente ha de glorificar jun-
tamente con ellas—, si para el mejor servicio que el alma
puede hacer a su Dios queréis que estén mancos y mudos,
¥ que en balde hayan sido criados, no les atribuyen mas
propias obras en el loor de su Dios que a los brutos, a las
hierbas y troncos y a los céspedes™ (p. 472).

Frente a la objeci6n planteada por Bernardo de que

“si todo el valor y dignidad de la oracién pende del espi-
ritu y atencién del que ora, parece que mayor mereci-
mento habia en la oracion pura espiritual que en la que
tiene mezcla de voces, porque mds entero se hard el
espiritu con sélo Dios [...] porque cuando canta o reza
reparte la atencidn del alma con el cuidado y ocupacion de
la pronunciacion de las palabras y del canto™ (p. 290)

fray Juan recurre al testimonio evangélico:

“muchos santos, comenzando de Cristo nuestro Redentor.
que en lodas las cosas es nuestro alfa y omega. principio
y fin, siendo arrebatado en inefable contemplacion, pro-
rrumpieron en palabras [...] El Salvador dijo: ‘De la abun-
dancia del corazén habla la boca’ (Mt 12)” (p. 296);

y mads adelante continda:

“Yo te digo que con expresas y propias palabras dicen los
santos gue loemos a Dios con la boea, con la lengua, con
los labios, con la garganta. Si quisieren que cantdsemos
corporalmente ;con cudles otros vocablos lo explicardn
sino con estos mismos?” (p. 301).

La pronunciacién de las palabras. como ocurre en
el canto en el coro, no impiden conocer y meditar el
contenido:

“Decidme, amigo, el cantar en el coro los loores de Dios
¢hace al hombre perder conocimiento de si mismo? El
callar ;saca de seso?" (p. 263)

“Si quiere el hombre descuidarse de la curiosa pronun-
ciacién de las palabras y de la armonia del canto, como
debe hacer, y aplicar su entendimiento al sentido de los
salmos y himnos sagrados que canta, maravilloso deleite
podri recibir junto con grande edificacién, reduciendo a
la memoria las grandezas del Sefor y sus inefables mise-
ricordias y los suavisimos misterios de nuestra redencion,
por las palabras que el Espiritu Santo los anuncié muchos
siglos antes que se cumpliesen por boca de sus protetas, o
los publicG después de cumplidos por las lenguas de sus
Apdstoles y Evangelistas o de otros amigos suyos a quien
esta gracia y la facultad comunicd [...] ; por qué no podra
sentir lo mismo quien los pronunciara con su lengua, y por
qué no podrd sentir el devoto cantor o rezador de los
salmos lo que sintié su autor cuando los compuso o cant6?

Y cuando la misericordia del Sefior y dignacién de su bon-
dad fortificare su entendimiento y le levantare mas alto, y
encendiere su amor con mds ardiente llama para la con-
templacion de su divinidad, que es el fin de toda oracion
y alli descansare la esposa con su Esposo donde apacienta
sus escogidos al mediodia, olvidindose no solamente de
la escrupulosa pronunciacion de sus palabras y del tono y
clave de la solfa, més atin. del particular sentido de la letra,
como es verosimil que fue concedido a aquella honrada
matrona madre de Samuel profeta, cuando con tanto ardor
oraba y tanto parecia arrebatada, que Heli, sacerdote, la
Jjuzgaba por beoda, jquién le impedird o qué perjuicio
recibird si pronunciare algunas palabras siquiera callada-
mente, como aquella santa mujer, de quien dice la Escri-
tura que movia sus labios, pero no se oia su voz?” (pp.
294-295),

L.a postura de fray Juan es bien clara: rechazo de
la oracion mental sola y mas para los pocos experi-
mentados: “la mads parte de los hombres y mujeres
nunca o por maravilla se llegan a la oracion mental”
(p- 283)%; afirmacion de la validez de las ceremonias

YEste elitismo y el antifeminismo eran actitudes bastante co-
rrientes entre muchos dominicos. Melchor Cano criticard pre-
cisamente el Tratade de la oracion y meditacion de fray Luis de
Granada por poner altas doctrinas al alcance de todos, v sera el
mismo Cano el que influya en la redaccion del Indice de libros
prohibidos del inquisidor Fernando de Valdés (1559) para re-
chazar ciertos libros “de contemplacion para mujeres de carpin-
teros”. Alonso de la Fuente decia que “habia entre estas mujeres
tanta ignorancia de las cosas penerales de lu ley de Dios, que
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y la oracion vocal. Pero ésta, para ser verdadera, debe
ir acompanada de la primera, pues sin oracion men-
tal, 1a vocal es estéril como el drbol sin fruto:

“llegamos al propio y natural drbol que fructifica la ora-
cion. Este es el ejercicio de cantar himnos y loores a Dios.
Por cierto, es tan natural y tan intrinseco este fruto de este
arbol, que cuando no le lleva ni le tiene, quiero decir,
cuando sin intencion del alma, que es el zumo y la subs-
tancia de la oracidn, canta la lengua, se deberia tener
por monstruo [. . ] serfa el cantar de este tal hombre como
ruido de cosa inanimada, o como sonido de animal sin
razon, no articulado ni formado [...], tal es a las orejas
de Dios, el cual no se deleita con la voz de la garganta si
no sale con fuerza del alma, y conoce y pondera las voces
y palabras del hombre si proceden de la razén, que es la
humana preeminencia, o solamente salen de los sentidos,
en que comunica con los brutos” (p. 503);

“Como San Agustin ensefia, le gue pronunciamos con la
boca, revolvamos en el corazon, y con reverencia y de-
cente disciplina cantemos al Sefior los salmos e himnos
y todo el oficio eclesidstico. Y menedndose los labios, el
alma no esté manca, mas justamente suba loando al Senor
y gozando de los divinos misterios que el alma de David,
maestro de capilla del Sefior, recibié en su altisima con-
templacion cuando los compuso para el Espiritu divino”
(p. 505);

“Finalmente con aguellos castisirnos amores cantemaos sus
canciones que ardian en los pechos de los santos cuando
ellos las cantaban. Y entonces no diré que la oracion es
fruto de los loores cantados en el coro, mas que el loar a
Dios cantando es oracion perfectisima cumplida de to-
dos sus niimeros y partes, en la cual de nuestra alma y de
nuestro cuerpo ofrecemos a Dios suavisimo holocausto, y
nuestro corazon y nuestra carne se regocijan en Dios vivo”
(pp. 505-506).

En definitiva, “si la oracion se hace como debe, con
entendimiento y amor enderezado a Dios, y junta-
mente con palabras rezadas o cantadas ;por qué
también esta tal oracion no se dird mental?” (p. 285).

En ocasiones la actitud de defensa de la oracion
vocal no era sino una postura clitista, y mds en pluma
de los dominicos, no dispuestos a dejar libre el

apenas sabfan las oraciones comunes de la Iglesia, y viendo los
sujetos de esta especie, habian subido a la contemplacién di-
vina”. Citado en Ricardo Garcia Carcel: Las culturas del siglo
de Oro (Madrid: Historia 16, 1998), p. 35. Aunque hay alguna
excepeion, como fray Luis de Granada, ¢s general esa postura
heredada del cardenal Cayetano. Ver Melquiades Andrés: “Uni-
versalizacion de la lfamada a la perfeccion. Feminismo y anti-
feminismo. Preceptos y consejos”, en La feologia espafiola. ..,
vol. II, pp. 557-561.

pensamiento de las “mujeres de carpinteros”. Textos
de la antigiiedad, como el anénimo Libro de los Mis-
terios (siglo IV), habian sefalado como s6lo unos
pocos hombres espirituales conseguian adorar a la
divinidad en el silencio, mas la mayoria, prisionera
de sus cuerpos, debia realizar un culto exterior, mien-
tras Diodoro de Tarso (1 392) consideraba el canto
perteneciente *“a un estado del espiritu no desarro-
llado™. Pero fray Juan insiste en que la oracion vocal
es para todos, a partir del modelo de David:

*,Como dudaréis si la oracion vocal conviene a solos los
principiantes? ;Por ventura el real profeta David cantd
salmos al Senor al son del rabelillo cuando era mozalbillo
y guardaba las ovejas de su padre, y no‘al son del arpa o
salterio cuando se sentaba en su trono real, lleno mas de
virtudes que de dias, mas acompafiado de gracias que
cubigrto de canas?

Pues si €l no solamente en su juventud y en los primeros
trastes de su santidad, mas en su gloriosa anciania, en su
plenitud de espiritu compuso sus misteriosas canciones
y las cantd, y con grande instancia pedia a Dios que le
abriese sus labios para que la boca anunciase su loor ;por
gué se desderiaran los varones perfectos de este tiempo, y
tras ellos algunos que apenas salieron del cascarén del
mundo ni mudaron todo el pelo malo, de cantar los salmos
o rezar otras oraciones llenas de espiritu divino?” (p. 301).

Por ello. él mismo advierte contra los peligros sen-
suales del canto afectado para agradar los ofdos:

“Mayormente seria el cantar no solamente infructuoso,
mas muy culpable. si los cantores no sélo se descuidasen
de la atencion y devocion que deben tener cantando, y de
la gravedad y santidad de su oficio, mas pretendiesen prin-
cipalmente deleitar con la melodia las orejas de los oyen-
tes, y para esto enterneciesen las voces, usasen de tonos y
sones mds proporcionados a cantares seglares gue a ecle-
sidsticos. Porque tales cantares son como drboles de mala
sombra, que son en sus hojas frescos, pero a quien se
duerme debajo de ellos causan dolor de cabeza” (p. 505).

Para el autor dominico, el canto de alabanzas a
Dios no es sino un reflejo en la iglesia militante de
lo que es oficio habitual en la iglesia triunfante,
algo que tan manifiestamente ilustran tantos concier-
tos celestiales con instrumentos terrenales, pintados
y esculpidos a lo largo de los siglos XVI y XVIL
A imitacion de los dngeles y los bienaventurados,
los hombres debemos alabar con cénticos al creador

*Théodore Gérold: Les péres de I'Eglise et la musigue (Stras-
bourg. 1931, ed. facsimil, Geneéve: Minkoff, 1973), pp. 70-71 y
93.
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({0 es al revés: los coros angélicos son una apologia
de la oracion vocal?):

“Primeramente digo que en sus oraciones deben los mor-
tales bendecir, dar gracias y loar a su criador y Sefior y
dador de todos los bienes, principalmente por quien €l es,
segiin que la Iglesia canta en aquel himno sagrado que
entonaron los dngeles en el dia del nacimiento del Sal-
vador: ‘Gloria en las alturas a Dios, etc. Lodmoste, ben-
decimoste, adordmoste, dimoste gracias por tu grande
gloria’. El cual estilo aprendio sin duca la Iglesia militante
del coro de la triunfante en el reino de los cielos. Donde,
segiin a San Juan fue revelado, aquellos venticuatro viejos
que asisten ante el tribunal del cordero cantan a una voz:
‘Bendicion y claridad y sabiduria y accién de gracias a
nuestro Dios'. Y mids adelante: ‘Gracias te damos, Senor
Dios nuestro todopoderoso porque tomaste td tan grande
fortaleza y reinaste’ (Apoc 7). De alli asimismo apren-
dieron los santos profetas, los cuales con su ejemplo y con
Sus amonestaciones instantemente nos avisan y incitan
que cantemos y loemos y bendigamos al Senor” (p. 300);

Dice [la Escritura] que los serafines, adorando al Seor,
extienden sus alas y cubren su rostro con espanto y acata-
miento de la majestad divina y dan voces cantando el so-
lemnisimo trisagio (p. 413);

Cercados [los dngeles] en derredor de €l [el Padre] como
abejas en derredor del panal de la miel, le cantan himnos
y alabanzas que los hombres no merecen oir. Por lo cual
el Salmista convida a los fieles a cantar loores a Dios,
avisdandolos que los principes del cielo los estédn esperando
en el coro para juntarse con ellos y concordar con ellos su
muisica (p. 501)'°.

Este serd también el destino final del hombre justo en
el cielo:

“Cuando los escogidos, como verdn los santos al Hijo
de Dios con ojos espirituales y corporales, asi también le
loardn no sélo con el entendimiento, mas también corpo-
ralmente, segtin dice una glosa sobre el salmo ciento cua-
renta y nueve, entendiendo asi lo que alli el Salmista dice:
‘Alegrarse han los santos en la gloria y regocijarse han en

"En el mismo sentido insiste Bermudo: “la potissima causa
porque auiamos de saber cantar es para emplear la niisica en el
servicio de Dios; a lo cual nos incitan los sanctos dngeles que en
la yglesia triumphante alaban a Dios con canto, y los santos en
la militante {a imitacion de la celestial que es nuestra madre)'.
Juan Bermudo: Declaracion..., fol. XI1lv. Ver también fol. XIVv
y XVIv. Los textos podrian multiplicarse, para culminar en un
tratado como la Laura de la muisica eclesidstica de Juan Ruiz de
Robledo. Ver Francisco José Leon Tello: La teoria espaniola de
la miisica en los siglos XVI1 y XVII (Madrid: Consejo Superior
de Investigaciones Cientificas, 1974) pp. 378-384,

sus retretes’ [...] con sus gargantas, dice cantardn las ale-
grias de Dios” (pp. 468—469).

Silos dngeles cantaron y siguen cantando, también
lo hicieron, a imitacién suya, personajes biblicos y
santos, como Eliseo, al cual “faltando una vez [...]
el espiritu de profecia, hizo taner delante de si un
salterio. Y con la fuerza de su armonia se encendio
su espiritu y profetiz6™” (p. 278): la Magdalena, que
“todo el resto de su vida fue de penitencia, aunque
como su historia cuenta, los dngeles le levantaban
siete veces al dia a cantar con ellos los loores a Dios”
(p- 382): o San Pablo con su compaiiero Silas que,
estando presos

“a la media noche cantaron maitines. ;Por ventura son
solo espiritu’? Cantaron tan alto, otra vez digo, tan alto
cantaron. que los que estaban fuera de la cércel los ofan.
Y tan agradable fue a Dios su canto y tan poderosas sus
voces contra los adversarios, que como el bramido de los
leones espanta a los otros animales y como antiguamente
al toque de las trompetas de los fieles cayeron los muros
de Jericd, asi con el sonido de aguella voz, en entonando
las apostélicas gargantas los loores divinos, la cdrcel toda
se estremecio; los candados de las puertas se quebran-
taron; las cadenas, no solas las de los cantores divinos,
mas también de los otros presos, se desataron; el carce-
lero, que antes los tenia sujetos, se derribo a los pies del
Apostol pidiéndole misericordia” (p. 471).

Pero el modelo por excelencia no podia ser otro que
el rey David, a quien nuestro autor llama maestro de
capilla, maestro de coro y capiscol:

X sobre todos el rey David, como maestro de capilla del
Rey de la gloria, nos aviva y entona en los mds de sus
salmos que en todo lugar y en todo tiempo bendigamos al
Sefior” (p. 300);

“Dios [...] ensend a David y Salomon que ordenasen can-
tores que sin cesar le cantasen salmos y alabanzas divinas
en su templo, no sélo para significar misterios venideros,
como las otras cerimonias y sacrificios de la ley, mas para
que en la tierra se le hiciese el debido servicio que en el
cielo se hacia por los santos dangeles” (p. 470).

También los padres antiguos, entre ellos de manera
especial San Agustin (pp. 475-476, donde cita las
conocidas vacilaciones del santo narradas en sus
Confesiones) y San Juan Criséstomo (pp. 476477,
donde se refiere a sus sermones sobre los salmos'!)

' En especial el dedicado al comentario de los dos primeros
versos del salmo 41, que el propio fray Juan de la Cruz tradujo
y puso al final de su Didlogo, aungue no ha sido incluido en la
edicion moderna.
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aparecen como modelos de actitudes personales fa-
vorables a la misica. Y entre los santos mds proxi-
mos al autor. merece particularmente poner de relieve
a Santo Domingo de Guzmén. fundador de la orden
del propio fray Juan de la Cruz:

" Por gué no se entenderd mas propiamente y mas con-
forme a la letra. como lo entendfa el bienaventurado
Padre Santo Domingo cuando. celebrando con sus frailes
el oficio divino, cantaba €l con ambos coros, y avisaba a
sus frailes diciéndoles: Fuertemente, hermanos, fuerte-
mente?” (p. 473).

No sélo los santos, el mismo Dios hijo en cuanto
hombre como nosotros también cantd corporalmente,
con bellas y largas melodias (aspectos ambos que pa-
recian criticar los reformistas partidarios de un canto
silabico y mondétono) y “con su ejemplo nos enseno
a cantar himnos al Padre™ (p. 470):

“decia himnos después de comer con sus discipulos. De
creer es que mds largos que la comida, y con graciosas
voces los cantaba. porque todos los santos entienden por
himno loor de Dios cantado con melodia “(p. 421)'2.

El tiempo y el lugar de la oracion cantada son,
por excelencia, las horas candnicas en el coro. Habia
sido, por ello. motivo de especiales criticas por parte
de los erasmistas y de primera preocupacion por la de
los visitadores de conventos y monasterios. Juan de
la Cruz va a hacer una apasionada defensa del oficio
divino, cantado lentamente'* y en alta voz:

“;cudles dias de verano o noches de invierno serdn lar-
gas para los loores de Dios, pues a los santos dngeles, tan
diestros cantores, debe parecer corta la eternidad para la
menor cancion que cantan sus alabanzas?

12 La autoridad del canto de Jesiis en la Ultima Cena y en otras
ocasiones como inicio de la masica crstiana puede verse en Karl
Gustav Fellerer: “Die katholische Kirchenmusik in Geschichte
und Gegenwart”, en Karl Gustav Fellerer (ed.): Geschichie der
Katholischen Kirchenmusik, vol. I (Kassel: Birenreiter, 1972),
pp. 1-2.

1*Se han comentado en varias ocasiones disposiciones seme-
juntes referentes a la orden jerénima. Por ejemplo en las Cons-
tituciones y extravagantes publicadas en 1613 se regula: “En el
capitulo generat de 1598 y en otros muchos se encarga con gran
rigor a los padres priores, vicarios y correctores que tengan
mucho cuydado con que el oficio dinino se diga muy espacio-
samente y con mucha gravedad, pausa y deuocién, por este prin-
cipal instituto. empleando en esto oche horas cada dia™. Citado.
junto a oros textos semejantes, por Luis Herndndez: “Musica y
culto divino en el Monasterio de El Escorial durante la estancia
en él de la Orden de San Jerdnimo”, en La miisica en el monas-
terio de El Escorial. Actas del simposium (El Escorial: Edi-
ciones Escurialenses. 1993), p. 81.

Por esta razon los sagrados Pontifices en universales con-
cilios estatuyeron los oficios divinos largos y que por mu-
chas horas durasen [...] No se ha de tener a mal, sino a
grande buenaventura, que se enflaquezcan las cabezas y
se enronguezcan las gargantas, y si menester fuese, se
rompan las arterias cantando las grandezas de Dios: pues
los ruisenores se deshacen y los cisnes se consumen can-
tando a su modo suavemente sus maravillas y magnificen-
cias, y de la cigarra se dolia el humildisimo San Francisco
y se daba por vencido de ella porque duraba mas que él en
loores del comun criador™ (p. 310).

El coro es, en cierta medida, un anticipo del cielo, al
que vienen “los dngeles vuestros principes [...] con
grande presteza y alegria a acompanaros en vuestras
fiestas” (p. 478-479), seglin afirmaba la tradicion
de San Juan Criséstomo. San Basilio, Beda o San
Bernardo'. Especial interés parece poner en el canto
de los maitines a media noche. “cuando los seglares
que justamente viven estdn en sus casas durmiendo,
los religiosos velan y cantan a voces loores a Dios™
(p. 430)'5. Asi, €] mismo reconoce el inconveniente
y el sacrificio del religioso “como cuando rompe el
suefo a la media noche o a la manana para loar
al Sefior en el coro, levantase agravado y con pena”
(p. 278). Al ejemplo de San Pablo y Silas antes citado,
anade otro mds sobre estos cantos al amanecer:

“tronaban por las ciudades de los gentiles las voces de los
fieles y atronaban los orejas de los paganos con loores del

1*Gérold: Les péres..., pp. 104-105. 168. Existen algunos
testimonios de la €época que nos ocupa sobre voces celestiales
escuchadas en el coro, comno en San Jerénimo de Gandia o San
Bartolomé de Lupiana en 1630. José Sierra: “Lectura primera.
Dos documentos sobre la intervencion de un coro de dngeles en
el monasterio jerénimo de San Bartolomé de Lupiana (Guadala-
jara). 28 de agosto de 1630", Miisica. Revista del Real Conser-
vatorio Superior de Miisica, 1 (1994), pp. 111-121,

5El canto de maitines a media noche fue objeto de continuos
intentos de regulacién, tanto en el @mbito catedralicio como
en el regular masculino o femenino. Sobre las catedrales José
Lopez-Calo ha publicado numerosos documentos; entre los mu-
chos referente al clero regular s6lo traigo uno relativo a los
carmelitas calzados de Pamplona, a quienes advierte el vicario
en 1567 del pecado de cantar los maitines al anochecer en lugar
de a medianoche: “por cuanto por la informacién recebida nos
consta que los maitines se dicen a prima noche diciendo que los
frailes han de madrugar y que la casa es fria, y por su primer
instituto consta que se han de decir 3 medianoche y ansi confor-
mindonos con su primer instituto y que aquél se goarde y obe-
dezca como se profesd, mandamos al padre prior y frailes del
dicho monesterio que de presente son o por tiempo serdn, digan
los maitines a medianoche, so pena de obediencia, y mandamos
y encargamos al prior lo haga asi guardar”. José Goni Gaztam-
bide: “La reforma tridentina en la diGeesis de Pamplona. Notas
complementarias”. Hispania Sacra, XV1.32 (1963), p. 299,
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Salvador que cantaban a las alboradas. Tanto que, no lo
pudiendo sufrir el emperador Trajano, los mandaba matar
a todos. Y asi se hiciera, si no le escribiera Plinio, gober-
nador de la provincia, que aquellos hombres eran inocen-
tes, porque otro mal no hacian sino que de mafiana se
levantaban a cantar loores a no sé qué Cristo a quien te-
nian por Dios. Pero los misicos sabian a qué Cristo canta-
ban” (p. 471).

Mas en seguida, apoyado en la experiencia, ve la ve-
taja del canto en comun, que muestra como el canto
de los demas invita a cada uno a la participacion:

“después que ha bien espabilado los ojos y comienzan a
sonar los loores divinos, cria el Sefior en €l corazon limpio
¥ renueva en sus entranas espiritu bien enderezado. No le
echa de su presencia ni le quita su Espiritu Santoe [...] Para
lo cual le incita y le ayuda mucho el concento y ayunta-
miento de sus hermanos, que a una voz loan al Sefior
dando voces unos a otros, como aquellos santos serafines
que oyo el profeta Isaias cantar en un tono: ‘Santo. santo,
santo, Sefor Dios de los ejércitos’ (Is 6), segin ensefia San
Bernardo sobre los Céanticos, donde dice que muchos co-
mienzan frios a orar, que por la vista y compania de otros
varones espirituales se encienden en devocion (Serm. 14
in Cant.). Por lo cual se entiende [de] la Iglesia lo que se
escribe en los Canticos: “Qué verds en Sunamite sino co-
ros de reales’ (Cant 7). significando a los devotos que jun-
tamente pelean con los trabajos que cantan con el espiritu.
Asimismo, como escribe Rabano por estas palabras: “Por
esto se canta con melodia el Salterio de David, porque mds
facilmente el corazén se mueva en devocion’ (De institut.
cleric. c. T et 27).

Es grande ayuda para alegrar el corazon y levantar el
espiritu la melodia y composicion graciosa del canto
(p. 278)"1e

y repite la opinién de San Agustin comentando el
salmo 132 *Ved cudn bueno y cudn deleitable es mo-
rar en uno’;

“Las palabras de este verso, su dulce sonada y suave
melodia, asi cantada como meditada en el corazén, en-
gendrd en el mundo tantos monasterios. A este son se
Juntaron los hermanos en un coro. Este verso fue la trom-
peta gue se oyd por todas las provincias y ayunté en

'*Compidrese con Bermudo: Declaracion..., fol. XV, de
nuevo con la autoridad de Rabano Mauro: “En esta oracion [de
comunidad] es necessario orar siempre alto: porque los gque oran
S€ oygan unos a otros, y oyéndose en las alabangas divinas, se
aviven y enciendan en mayor devocion. Dize Rabano: por tanto
el psalterio frequentemente se canta con melodia en la yglesia,
por quanto mds facilmente los coragones sean inclinados y tray-
dos en compuncién™.

un lugar los que estaban esparcidos por diversas partes™
(p. 439).

Toda la teoria cldsica (pitagorica, platonica y boe-
ciana) acerca de la influencia de la misica sobre el
hombre (“la naturaleza puso en el alma del hombre
cierta familiaridad oculta que la mueve a diversas afi-
ciones con diversos modos de misica, y se deleita
con la melodia™, p. 469) es puesta al servicio de la
oracion cantada. Con las autoridades de Isaias, Da-
vid, San Juan Criséstomo, San Agustin o Beda, Juan
de la Cruz muestra que el canto mueve a quien lo
canta a tener “ternura de devocion”, a “conservarse
en virtud y justicia” y a ser fuerte “contra las propias
pasiones y contra las tentaciones del adversario™, que
es vencido “con panderos y vihuelas™ segtin testimo-
nio de Isafas (pp. 476-478).

Este poder psicagogico de la misica (“'se tenia por
monstruo un hombre amuseo, quiero decir. que nin-
guna alteracién recibiese con la armonia de la mu-
sica”, p. 471) mueve no solamente al religioso para
participar en el coro, sino al fiel que oye cantar y ve
conmovido su espiritu:

“El oficio divino [...] es la principal de las exteriores ob-
servancias de los eclesiasticos y religiosos en que se re-
quieren y se usan mas ceremonias. Porque cantando y
haciendo las otras cerimonias piblicamente. el pueblo las
goza v se edifica y aprovecha de ellas. Lo cual no suce-
deria si los clérigos o religiosos solamente contemplasen
u orasen en espiritu. Por lo cual el papa Inocencio III,
después que 1mpuso 4 los clérigos su tarea. que asi llama
el oficio eclesidstico, duélese mucho y reprende a los que
le decian mal cantado y mal pronunciado, de manera que
el pueblo no podia de €l gustar y recibir el provecho que
en €l se pretende. Y para esto, entre las 6rdenes que la Igle-
sia distinguié para diversos ministerios, instituy6é un ofi-
cio de cantores o lectores, cuyo especial cargo fuese cantar
el oficio divino” (pp. 419-420);

“Donde se descubre otro fin secundario, pero también
virtuoso de las cerimonias, conviene saber, la edificacion
de los prdjimos [...] lo que manda hacer el Apdstol es-
cribiendo a los Colosenses cuando les dice que ensenen
y amonesten unos a otros en salmos € himnos y cantos
espirituales. Porque ciertamente cantando alguno con re-
verencia ¥ con cordura y con alegria espiritual y seme-
jantemente haciendo las otras cerimonias estatuidas y
acostumbradas para la glorificacion de Dios, mueve a
devocion y levanta los espiritus de los que lo ven™ (pp.
436-437);

“El cantar el oficio divino no es imitil a los prdjimos, nias
muy provechoso a los que de él se quisieren ayudar™
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(p- 475, y recuerda el testimonio autobiogréfico de San
Agustin en los comienzos de su conversion).

De ahi quizds posturas como la sostenida por el
doctor Juan de Medina (De poenitentia, restituione et
contractibus, 1546}, en el sentido de que el religioso
obligado a rezar las horas candnicas no satisface el
precepto de la Iglesia recitdndolas en voz sumisa y
entre dientes, de manera que los asistentes no puedan
oir claramente las oraciones'”.

Queda por dltimo ver como era la musica que
nuestro autor queria o proponia para acompanar su
oracién vocal. Desde luego no es “la misica callada”™
de su homonimo carmelita, sino todo 1o opuesto: so-
nora, bella (“composicion graciosa™. de “gusto sua-
visimo” y “suave melodia”), larga, melismatica (con
“prolijidad de puntos™). incluso mensurada (“en me-
tros bien medidos™) y en alta voz'® (“con sonoras
voces”): “cantemos, jubilemos, bendigamos, mag-
nifiquemos, glorifiquemos, alabemos a nuestro Dios
con altas voces, con instrumentos muasicos, con cam-
panas bien sonantes, con saltos y danzas y con todos
los regocijos” (p. 472). Eso si, no sensual, si no es-
piritual, haciendo un juego de palabras con la eti-
mologia del término musical pneuma, pues, como

1"Martin de Azpilcueta: Commento o repeticion del capi-
tulo " Quando. De consecratione”. .., (Zaragoza: Pedro Bernuz,
1560), pp. 437-438,

"*Tenemos mandamiento que caniemos bien, con boz alta
que allegue al cicla”, dice Bermudo: Declaracion. .., fol. XIV,

siempre, lo esencial es poner de relieve el afecto del
texto. Pero dejemos hablar al propio fray Juan, como
lo ha hecho hasta ahora:

“En conclusion. si, como dice San Agustin, cuando el
salmo ruega, rogamos; cuando se alegra. nos alegramos:
cuando gime, gemimos; cuando tenie, tememos; cuando
espera, esperamos, seremos no digo Asaf y Hemdn y los
hijos de Iditum y otros cantores deputados en el templo
por el rey Salomoén para cantar los loores divinos, mas el
mismo David [...] De este manera no dafiard la armonia
y composicion del canto a la elevacion del espiritu, como
no hacen perjuicio a la belleza de la hermosa doncella los
lozanos atavios. aunque sin ellos tiene su gracia [...] Antes
la prolijidad de los puntos con sabio artificio compuestos
serd ayuda para que, deteniéndose mds en el canto, el es-
piritu en su devota consideracion mas tiempo y mas sua-
vemente se deleite; como el bailador bien sentido menea
los pies y las manos al compis del son que le hacen.*

Y creo que por esta causa a la junta de muchos puntos sin
pronunciacion de la letra —que comtnmente se hace en la
alleluia, la cual, como dice San Agustin, nunca sin grande
misterio se canta—, llaman los antignos componedores
del canto ‘pneuma’, que en griego quiere decir ‘espiritu’,
para avisar al cantor que mientras los puntos mas se dila-
tan, al tono de su melodia se detenga el espiritu y se en-
cienda su oficio” (pp. 506-507).

La doctrina recuerda a la expuesta por Santo Tomds de
Aquino al decir que quien por devocion canta, mds atiende a lo
que dice, porgue su mirada se demora mds sobre las mismas
cosas (Summa, 2-2q.91 a.2).



